REGULAMIN

OBOZU SPORTOWEGO CZAHOWKA-PEWEL MALA 2026

1. ORGANIZATOR:

Organizatorem Letniego Obozu Sportowego jest UKS MIKOLOWSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN NIP
635-18-59-596 wpisanym do rejestru ewidencji Uczniowskich klubéw Sportowych prowadzonej przez Staroste
Mikotowskiego, Regon 520444310

2. CELE OBOZU:
- zwiekszenie aktywnosci fizycznej dzieci i miodziezy,
- tworzenie warunkéw do aktywnego spedzania czasu wolnego,
- wzrost integracji spotecznej oraz poczucia wspdlnoty,

- przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym w tym nadwadze i otytosci, wykluczeniu spotecznemu oraz

zjawiskom patologii spotecznej,
- promowanie i wspieranie inicjatyw pobudzajacych aktywnosc fizyczng,
- promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych i edukacyjnych wartosci sportu.
3. MIEJSCE i TERMIN:
Oérodek Wczasowy ,CZAHOWKA”, ul. Pod Grapg 42, 34-331 Pewel Mata, sierpiert 2026
4. UCZESTNICY | TRENERZY:
a) Do udziatu w obozie uprawnieni sa:
- cztonkowie UKS MIKOLOWSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN UKS KARATE KYOKUSHIN ORZESZE
- rodziny cztonkéw Klubu
- 0soby zaproszone przez organizatora

b) Organizator powotuje kadre oparta o instruktoréw i treneréw zatrudnionych w UKS MIKOLOWSKI KLUB
KARATE KYOKUSHIN

5. WARUNKI PRZYJECIA:
a) potwierdzenie wptaty zaliczki oraz karta kwalifikacyjna nalezy wysta¢ na adres e-mail: styrczula@poczta.fm
b) zgtoszenia przyjmowane sa do wyczerpania limitu miejsc,
c) wptaty zaliczek nalezy uisci¢ w okreslonych nizej terminach:
- I rata w kwocie 400 zt przy wpisie.
- Il rata w kwocie 550 zt 15.05.2026
- Il rata w kwocie 1000 zt do 15.06.2026

Wohptat dokonujemy na rachunek bankowy UKS ,KARATE KYOKUSHIN ORZESZE BNP PARIBAS nr 06 1600 1462 1749 6813
8000 0001 (tytutem: Zaliczka nr ... Letni Obdz Sportowy 2026, imie i nazwisko uczestnika).



Zaliczki nie podlegaja zwrotowi w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w obozie. W przypadku, gdy obdz nie odbedzie

sie z innych przyczyn niz rezygnacja uczestnika, wptaty zostang zwrécone w catosci.

W ramach wptaty za obdz uczestnik ma zagwarantowane: przejazd, wyzywienie (3 positki plus podwieczorek),
zakwaterowanie, opieke wykwalifikowanej kadry, ubezpieczenie NNW, opieke przedmedyczna oraz catodniowy program

zajeé. Klub wystawia rachunki za ob6z w terminie 7 dni po wptacie petnej kwoty na wniosek oséb zainteresowanych.

6. OBOWIAZKI | PRAWA UCZESTNIKA:

Uczestnik obozu powinien:

- godnie reprezentowac¢ swoje srodowisko, dbac i szanowac¢ ekwipunek wiasny oraz kolegéw i kolezanek, sprzet
turystyczny i sportowy udostepniony do wspdlnego uzytkowania oraz mienie spoteczne i prywatne znajdujace sie w

miejscu zakwaterowania, dbac o czystos¢, higiene i zdrowie, szanowac i chroni¢ przyrode
- respektowac etykiete obowigzujaca w Klubie
- pojawiac sie punktualnie na zbidrkach (5 minut przed czasem), gotowym/gotowa do zajeé,

- informowac kadre obozu o kazdym wypadku, kontuzji, chorobie lub ztym samopoczuciu, niedyspozycji oraz innych
ograniczeniach uniemozliwiajacych udziat w zajeciach i wykonywanie éwiczen (rodzice/opiekunowie prawni uczestnika

zobowigzani sg powiadomié¢ kadre obozu jesli posiadajg wiedze na temat w/w okolicznosci)
- zgtaszac opiekunom wszystkie usterki i uszkodzenia
- aktualna legitymacje szkolna.

- przestrzegac regulaminoéw: obozu, obiektéw sportowych i osrodka, w ktorym obdz sie odbywa, a takze stosowac sig do

polecen kierownika, wychowawcdow, trenerdw i instruktorow
- realizowa¢ program obozu oraz aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach
- odnosic¢ sig z szacunkiem do innych uczestnikéw obozu
- przestrzegac ogdlnych zasad bezpieczenstwa dotyczacych zwiaszcza kapieli i ruchu drogowego.
Za wszelkie szkody powstate z winy uczestnika obozu ponosi on petng odpowiedzialnos¢ prawna i finansowa.
Uczestnik obozu ma prawo do:
- wnoszenia wiasnych pomystéw do realizowanego programu
- uczestniczenia we wszystkich imprezach organizowanych podczas obozu
- poszanowania swoich pogladéw i przekonan
- kontaktowania sie z rodzicami w wyznaczonych porach
- korzystania pod nadzorem kadry ze sprzetu specjalistycznego bedacego w posiadaniu osrodka badz organizatora.
Uczestnikowi kategorycznie zabrania sie:
- samowolnego opuszczania terenu osrodka, oddalania sie od grupy bez zgody kadry obozu
- spozywania alkoholu, zazywania srodkéw odurzajgcych oraz ich posiadania

- przyjmowania, goszczenia na terenie osrodka oséb niebedacych uczestnikami obozu



- zaktoécania ciszy nocnej

- posiadania i przyjmowania lekéw przez niepetnoletnich uczestnikdéw obozu bez nadzoru kadry obozowej. Leki oraz ich

dawkowanie przekazujemy kierownikowi obozu wraz z informacja dotyczaca stanu zdrowia uczestnika.

- posiadania w trakcie trwania obozu telefonéw komdrkowych oraz innego sprzetu elektronicznego typu: laptop, e-book,

notebook, tablet, smartfon, phablet, odtwarzacze PlayStation, xBox itp. dzieciom i mtodziezy do 13 roku zycia.

Organizator i opiekunowie obozu nie ponosza odpowiedzialnosci za cenne i wartosciowe przedmioty, urzadzenia oraz
niepowierzone opiekunom pienigdze, a takze za bagaz skradziony, zagubiony lub zniszczony z braku starannosci

uczestnika.

7. Za niestosowanie sie do zarzadzen i zalecen kadry obozu, nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu,

niewtasciwe zachowania uczestnicy moga zostac¢ ukarani:

a) upomnienie
b) powiadomienie rodzicow/opiekundéw prawnych
c) usuniecie z obozu na koszt rodzicéw/opiekunéw prawnych

8. O wszelkich sprawach nieujetych w Regulaminie decyduje organizator oraz kadra obozu.

9. Dodatkowych informacji na temat obozu udziela Sensei Tomasz Maturski tel.512-38-18-18

podpis uczestnika obozu podpis rodzica/opiekuna prawnego



